
МЕНЮ учащихся 1-5 классов многодетные, тжс, 

дети-инвалиды, дети с ОВЗ МКОУ  «ЦО №10»      

на «14» января  2025 г.  

                                                                                               
Прием пищи   Наименование блюда Масса порций 

(гр) 

Ккал 

Завтрак  Запеканка из творога с джемом 170 213 
 Чай с лимоном 200 88 
 Батон нарезной 30 149 
 Салат из моркови с сухофруктами (изюм) 100 44 
    
Стоимость завтрака: 73,80   

       

      МЕНЮ учащихся чьи родители находятся в зоне  СВО  

МКОУ  «ЦО №10»     на «14» января   2025 г.                                                                                               
 

Прием пищи   Наименование блюда Масса порций 

(гр) 

Ккал  

Завтрак  Запеканка из творога с джемом 170 213 
 Чай с лимоном 200 88 
 Батон нарезной 30 149 
Стоимость завтрака: 34,53   

 

 

 

 


