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РАСПИСАНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(дошкольное отделение) 

 2025 – 2026 уч.год 

 

группы 

 

Вид непосредственной образовательной деятельности, 

 время проведения 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 Утренняя гимнастика 8.00-8.08 

Разновозрастная 

группа младшего 

возраста 

      (от 3 лет до 5 лет) 

Рисование 

9.10 – 9.25 - 9.30 
 

Музыкальная деятельность 

9.30 - 9.45 – 9.50 

Речевое развитие 

9.10 –  9.25 - 9.30 

 

Физическая культура 

в помещении  

9.50 –  10.05 – 10.10 

Познавательное развитие 

9.10 –  9.25 - 9.30 

 

Музыкальная 

деятельность 

9.30 - 9.45 – 9.50 

Речевое развитие 

9.10 –  9.25 -9.30 

 

Физическая культура 

на прогулке  

Лепка/ Конструктивная 

деятельность – 3-4 

Рисование/Лепка – 4-5  

9.10  –  9.25 – 9.30 

Физическая культура в 

помещении 

9.40 –  9.55 – 10.00 

                                                                                     Утренняя гимнастика  8.10 - 8.20 

Разновозрастная 

группа среднего 

возраста 

 (от 4 лет до 6 лет) 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.15 – 9.20 

       Лепка /Лепка 4-5 

          9.30– 9.45 -9.50 

Рисование 

/Конструктивная 

деятельность 5-6 

10.00-10.20 

  Речевое развитие 

9.00 – 9.15 – 9.20 

 Физическая культура 

в помещении   

9.30 – 9.45 - 9.50 

Рисование – 5-6 

10.00-10.20 

Музыкальная 

деятельность 

      9.00 - 9.15 – 9.20 

Познавательное 

развитие 

9.30 – 9.45 – 9.50 

 

Речевое развитие 

         9.00 – 9.15 – 9.20 

Аппликация/Прикладное 

творчество – 5-6 

9.30-9.50 

Физическая культура 

на прогулке  

 

Физическая культура  

в помещении  

       9.00 - 9.15 – 9.20 

Аппликация/ Народное 

ДПИ 4-5 

Аппликация/Прикладное 

творчество – 5-6 

       9.30 – 9.45 – 9.50 

 



                                                                                  Утренняя гимнастика  8.20 - 8.30 

Разновозрастная 

группа старшего 

возраста 

 (от 5 лет до 7 лет) 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

         10.00 – 10.25 – 10.30 

 

Аппликация/Прикладное 

творчество  

10.40-11.05-11.10 

 

Познавательное развитие 

– 6-7 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.25 – 9.30 

 

Рисование/Лепка  

        9.40 - 10.05 – 10.10 

 

Физическая культура в 

помещении  

10.20-11.45-11.50 

Речевое развитие 

9.00 – 9.25 - 9.30  

 

Лепка/Конструктивная 

деятельность – 5-6 

Аппликация/Народное 

ДПИ  - 6-7 

9.40-10.05-10.10 

 

Музыкальная 

деятельность 

10.20  – 10.45-10.50 

Речевое развитие 

9.00 – 9.25 – 9.30 

 

Физическая культура в 

помещении  

9.40 – 10.05 – 10.10  

 

Рисование 

10.20 – 10.45 – 10.50 

 

Прикладное 

творчество/Конструктивная 

деятельность 

9.00-9.25-9.30 

 

Физическая культура на 

прогулке 

 

      

Разновозрастная 

группа раннего  

возраста 

(1-3 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1– я половина дня 

 

Лепка 

9.10 – 9.18 

 

1 – я половина дня 

 

Музыка 

9.10 – 9.20 

 

1 – я половина дня 

 

Речевое развитие 

              9.10 – 9.18 

 

1 – я половина дня 

 

Речевое развитие 

              9.10 – 9.18 

 

1 – я половина дня 

 

Рисование 

              9.10 – 9.18 

 

2 – половина дня 

 

Физическая культура в 

помещении 

15.20 – 15.30 

2 – половина дня 

 

Познавательная 

деятельность/Окружающий 

мир 

15.20 – 15.30 

2 – половина дня 

 

Физическая  культура на 

прогулке 

         15.20 – 15.30 

      2 – половина дня 

 

Восприятие музыки 

15.20 – 15.30 

         2 – половина дня 

 

Физическая культура в 

помещении 

             15.20 – 15.30 
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