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 Пояснительная записка 

       План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования и опреде-

ляет нагрузку обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности 10-11 классах. 

   При составлении плана внеурочной деятельности в качестве основных   норма-

тивных документов использованы: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в 

действующей редакции); 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17.05.2012 г.№ 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утвер-

ждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования»; 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утвер-

ждении федерального перечня учебников, допущенныхк использованию при реализации име-

ющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основ-

ного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образователь-

ную деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных учебни-

ком»; 

приказ Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны государства 

и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (пол-

ного) общего         образования,         образовательных учреждениях начального профессио-

нального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

постановление    Главного    государственного    санитарного    врача    Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-эпи-

демиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гиги-

енические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для че-

ловека факторов среды обитания»; 

 



 Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения ос-

новной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осу-

ществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобра-

зовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и пред-

ставляет собой описание целостной системы функционирования ОУ в сфере внеурочной де-

ятельности.  

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образователь-

ной деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом вне-

урочной деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися, 

в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвали-

дами. 

 Внеурочная деятельность в каникулярное время реализуется в рамках тематических образо-

вательных программ (походы, экскурсии, экспедиции, поездки, посещение досуговых меро-

приятий в рамках сотрудничества с вузами и учреждениями дополнительного образования, 

профориентационные выходы на предприятия). 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

 

Цели внеурочной деятельности: 

- создание условий   для   достижения   учащимися   необходимого для   жизни   

в   обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы 

время; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллек-

туальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленным к жизнедеятельности в новых условиях, способными на социально значи-

мую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 

Экскурсии; 

Кружки; 

Секции; 

Конференции; 

Олимпиады; 

Соревнования; 

Конкурсы; 

Написание и защиты проектов. 

  К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятель-

ность может  проходить не только в помещении образовательной организации, но и на 



территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельно-

сти. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и др. 

 Для реализации Плана внеурочной деятельности используются следующие виды вне-

урочной деятельности в соответствии с государственным стандартом: 

игровая деятельность; 

познавательная деятельность; 

проблемно-ценностное общение; 

художественное творчество; 

социальное творчество; 

спортивно-оздоровительная деятельность; 

краеведческая деятельность. 

 

 

Учебный план 10- 11 класс 

 

 

Направление Название программы Класс/Коли-

чество часов 

10 11 

Информационно- просветитель-

ские занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 

Занятия по формированию функ-

циональной грамотности 

Функциональная 

грамотность 

2 1 

Финансовая грамот-

ность 

1 1 

Занятия, направленные на удовле-

творение профориентационных 

интересов и потребностей обучаю-

щихся 

Россия – мои гори-

зонты 

1 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и соци-

окультурных потребностей обуча-

ющихся 

Моя информацион-

ная культура 

1 1 

Русский язык 1  

Решение нестандарт-

ных задач по мате-

матике 

 2 

Тульский край – 

Земля силы и талан-

тов 

1 1 

Занятия, направленные на удовле-

творение интересов и потребно-

стей обучающихся в творческом, 

физическом развитии 

Физическая культура  1 

Занятия, направленные на удовле-

творение социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

Нравственные ос-

новы семейной 

жизни 

1  

 Начальная военная 

подготовка/ первая 

помощь 

1 1 

ИТОГО  10 10 
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