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Учебный план основного общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения 

 «Центр образования № 10» составлен на основе: 

Класс Нормативный документ 

5-9 класс 1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022).  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"». 

 

 

 

   Реализация учебного плана является частью основной деятельности ОУ по достижении 

целей и задач, определенных уставом, Основной образовательной программой и 

программой развития 

Установленные нормы предельно допустимой нагрузки учащихся соблюдаются во всех 

классах. 

Учащиеся 5- 9 классов учатся по пятидневной учебной неделе. 

Учебный план позволяет реализовывать цели общеобразовательных программ и 

ориентирован на целостное гармоничное развитие личности, формирование общих 

способностей и эрудиции в соответствии с индивидуальными возможностями и 

особенностями каждого учащегося, создает условия для удовлетворения потребностей 

заказчиков образовательных услуг. 
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Основное общее образование  5 – 9 класс ФГОС ООО. 

 За основу учебного плана начального общего образования  на 2023-2024 учебный год взят 

учебный план ФОП ООО. Учебный план для учащихся в 5-9 классах ориентирован на 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. Продолжительность учебного года в 5- 9 классах 34 учебные недели. 

Продолжительность урока в 5 – 9 классах – 40 минут (имеется обучающийся с ОВЗ).  

Компонент образовательного учреждения в 5- 9  классах используется на удовлетворение 

интересов и потребностей личности учащегося и родительского сообщества, для 

формирования стабильных и качественных результатов и представлен предметами: 

  5 класс по  1 часу в неделю учебным предметом «Финансовая грамотность», 

«Физическая культура». 

 6 класс   1 час в неделю учебным предметом «Физическая культура». 

 7 класс  по 1 часу в неделю учебным предметом  «Алгебра», «Физическая культура». 

 8 класс  по 1 часу  в неделю учебным предметом «Изобразительное искусство», 

«Физическая культура». 

  9 класс – 0,5 часа в неделю учебным предметом «Финансовая грамотность». 

В 9 классе третий час учебного предмета «Физическая культура» представлен во 

внеурочной деятельности. 

Деление на подгруппы предусмотрено: 

-  в 6 классе при изучении предмета «Английский язык». 

- в 7 а классе, 8 классе, 9 классе  при изучении предмета «Информатика». 

Плановое комплектование по классам в 2023-2024 учебном году: 

класс Количество обучающих 

5 13 

6 23 

7а 18 

7б 11 

8 16 

9 21 

 

   Промежуточная аттестации учащихся 5-9 классов сопровождается проведением 

контрольных мероприятий в следующих формах: 

- по русскому языку – диктант, контрольная работа, тестирование, сочинение, изложение. 

- по математике – контрольная работа, тестирование. 

- по физике, географии - контрольная работа, тестирование, практическая работа. 

- по информатике и ИКТ- контрольная работа, практическая работа. Тестирование. 



- по иностранному языку - контрольная работа, проверка чтения, говорения, аудирование. 

- по литературе, истории, обществознанию, химии, астрономии, ОБЖ, физической 

культуре - контрольная работа, тестирование. 

 Выбор предметов осуществляется ежегодно решением педагогического совета. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования. 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

Классы 5 6  7а,б 8  9 

Обязательная часть. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 

3 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 

2,5 

Обществознание   1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1   

 

 

Искусство  

Изобразительное 

искусство  
1 1 1  

 

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и  

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 

1 

ИТОГО:  27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Общественно-научные 

предметы 

Финансовая грамотность 
1    

0,5 

Математика  

и информатика 

Алгебра   1   

Искусство Изобразительное 

искусство 

   1  

Физическая культура и  

основы безопасности  

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 1 1 1 1 

 

 

ИТОГО:  2 1 2 2 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

*ОБЖ-Основы безопасности жизнедеятельности 

*Изобразительное искусство - ИЗО 
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